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Mitenaneer lasen = firenander da seln

Unser Leistungsangebot im Uberblick:

Dauerpflegeplatze
Kurzzeitpflegeplatze

Mittagstisch
Tagesbetreuungsangebote
Gerontopsychiatrische Betreuung
mit zusatzlichen Betreuungskraften
Palliativpflege

Betreutes Wohnen
Seniorenheimat Ambulant
Seniorenheimat Tagespflege

Herausstellungsmerkmale:

Jedes Einzelzimmer mit eigenem Bad

Pflegeappartement

Telefon — WLAN im Zimmer

Kurzfristige Telefonbereitstellung mit Telefonflatrate

FUr die Bewohner*innen Haus— und Briefkastenschlissel

Elektrische Rollladen in den Bewohnerzimmern

Hauseigene Heimzeitung - auf unserer Homepage in Farbe
Kundenfreundliche Verwaltungszeiten, zweimal im Monat Samstag vormittags
Kostengunstige Ful3pflege

Individuelle Zimmerbeleuchtung und Eigenmoblierung moglich

Dachterrasse mit einem einzigartigen Ausblick tiber Ohringen

RegelmaRige Begleitung durch Sondertherapeuten wie z.B. Optiker, Horgerateakustiker
in der Einrichtung mdglich

Hauseigene Kiche mit selbst hergestellten Kuchen, Wahl-Menu ‘\60\)‘*“74?/,,,
Kiosk & “
Dementen-Flrsorge-System < GPS-Gerate 5 4
Tiefgarage L

Klimaanlagen je Wohnbereich Aufenthaltsraum
Etikettenservice fur Textilien

Raucherhauschen fur Mitarbeiter*innen und Senioren*innen
RegelmaRige zahnarztliche Betreuung in unserer stationaren Zahnbehandlungseinheit
RegelmaRige Rikscha-Ausfahrten in Zusammenarbeit mit den Stadtseniorenrat
Gesundheitliche Versorgungsplanung fir die letzte Lebensphase § 132g SGB V

lhre Ansprechpartner*innen in der Seniorenheimat Ohringen

Verwaltung: S. Rupp/ I. Mau / I. Stoll / T. Salomon Tel.: 07941- 98 96 0
Geschaftsfihrung: Bernd Bareis, Stefan Baumann
Heimleitung: Samantha Adler

Pflegedienstleitung: Jacqueline Zimmermann



GruBRwort

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
liebe Leser und Leserinnen unseres Heimatblattles,

der Juni bringt Licht, Warme und neues Leben in den Alltag. Die Natur steht in voller Blite, die
Tage werden langer und vielerorts erflllt der Sommerduft die Luft. Diese Zeit |adt dazu ein,
bewusst schone Augenblicke wahrzunehmen und den Alltag mit kleinen Erlebnissen zu
bereichern.

Auch in unserem Haus halt der Juni viele schone Momente bereit. Gemeinsame
Veranstaltungen, Gesprache auf der Dachterrasse, Musik, Bewegung oder einfach ein ruhiger
Nachmittag im Grunen schaffen Abwechslung und bringen neue Eindricke in den Alltag.

In diesem Jahr feiern wir bereits unser 17. Hausfest. Ein schoner Anlass, auf viele gemeinsame
Erinnerungen, frohliche Stunden und gelebte Gemeinschaft zurtckzublicken. Fur viele
Bewohner*innen, Angehdrige und Gaste ist dieses Fest langst zu einer festen Tradition
geworden und ein besonderer Bestandteil unseres Jahres.

Ein solches Fest gelingt nur, wenn viele Menschen gemeinsam mitwirken. Hinter den
Vorbereitungen und der Durchflihrung stehen zahlreiche helfende Hande aus allen Bereichen
unseres Hauses. Ob Pflege, Verwaltung, Kiche, Hauswirtschaft oder Haustechnik. Aus allen
Bereichen bringen Mitarbeitende ihre Ideen, ihre Zeit und ihr Engagement ein, damit dieser Tag
fur alle zu einem schonen Erlebnis wird.

Besonders wertvoll ist dabei auch die Unterstutzung durch unsere ehrenamtlichen Helfer*innen,
die unser Hausfest jedes Jahr auf besondere Weise bereichern und mit viel Herz begleiten.

Wir freuen uns auf schéne gemeinsame Stunden, gute Gesprache, Musik, Freude und viele

unvergessliche Momente beim diesjahrigen Hausfest und winschen lhnen einen sonnigen und
angenehmen Juni.

Mit herzlichen GriiRen

(e

lhre Samantha Adler
Heimleitung
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Gefunden

Ich ging im Walde so fiir mich hin,
Und nichts zu suchen,
Das war mein Sinn.
Im Schatten sah ich
Ein Blimchen stehn,
Wie Sterne leuchtend,
Wie Auglein schon.
Ich wollt es brechen,
Da sagt' es fein:
Soll ich zum Welken
Gebrochen sein?
Ich grubs mit allen
Den Wiirzlein aus,
Zum Garten trug ichs
Am hiibschen Haus.
Und pflanzt es wieder
Am stillen Ort;
Nun zweigt es immer

Und bliiht so fort.
Johann Wolfgang von Goethe
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Maibaum stellen

Ein besonderes Highlight Ende April ist jedes Jahr das Schmucken und Aufstellen des
Maibaumes in der Seniorenheimat Ohringen. Auch dieses Jahr herrschte auf der Terrasse im
Erdgeschoss eine frohliche Stimmung. Viele Bewohner*innen nutzten das fantastische
Fruhllngswetter um gemelnsam frisch geschlagene Birken mit bunten Bandern zu schmucken.

' Die Hausmeister hatten die Birken eigens ausgesucht und
mit viel Einsatz zur Einrichtung gebracht.
Mit einer beeindruckenden Ausdauer banden die
Bewohner*innen bunte Bander an die Zweige. Viele Hande
griffen ineinander, halfen sich gegenseitig, reichten Bander
weiter oder hielten die Birken fest, damit jede Schleife
perfekt sal’. Die Terrasse verwandelte sich in ein
farbenfrohes, lebendiges Miteinander, das von vielen
Erinnerungen begleitet wurde.

Eine Bewohnerin erzahlte, wie sie als junge Frau zum
1. Mai von einem Verehrer einen Maibaum gestellt
bekam — ein Brauch, der ihr bis heute viel bedeutet. Auf
ihr charmantes Bitten hin wird die Diskretion
selbstverstandlich gewahrt. &2

Wahrend des Schmuickens stimmten viele spontan
bekannte Fruhlings- und Volkslieder an.

Die Melodien — von ,Der Mai ist gekommen*® bis zu
anderen traditionellen Liedern — erflllten die Terrasse
und lieken eine warme, vertraute Atmosphare
entstehen. Aus dem 1. OG bot sich anschliel3end ein
wunderschoner Anblick: Die geschmuckten Birken
leuchteten aus der Vogelperspektive sehr farbenfroh.

Auch auf der Terrasse der Tagespflege wurde ein
eigener Maibaum aufgestellt. Dort begleiteten fréhliche
Mai- und Volkslieder das Aufrichten des Baumes, und
viele Gaste der Tagespflege sangen begeistert mit.




Spaziergang zu den Fliederbiischen

Anfang Mai zeigte sich der Nussbaumweg von seiner schénsten Seite. Der Flieder stand in
voller Blute und sein Duft lag uber dem ganzen Weg. Bei strahlendem Sonnenschein nutzte das
Betreuungsteam diese besondere Stimmung und unternahm mit einigen Bewohner*innen
gemutllche Spa2|ergange

Unterwegs sangen dann viele zur Musikbegleitung
von Rudi Schurike den alten Schlager:
,Wenn der weilde Flieder wieder bluht* mit.

Hr. Stefainski, Fr. Sommer und Fr. Gebert erzahlten
mit einem Lacheln auf den Lippen von den
FliederbUschen in ihren eigenen Garten, die sie
jahrelang immer wieder aufs Neue erfreut haben.
Der Flieder war immer ein Zeichen dafur, dass der
Sommer nicht mehr weit ist.

Hr. Scheufler liel3 es sich nicht nehmen, beim
Spaziergang voller Stolz das Haus mit der
Nummer 34 zu zeigen. Er erzahlte, dass er
dieses Haus friher selbst gebaut hatte - Stein
auf Stein, mit viel handwerklichem Geschick.
Seine Augen leuchteten, als er von den
Herausforderungen und Erfolgen dieser Zeit
sprach.

FUr die anderen Spazierganger*innen war es
beeindruckend zu horen, wie viel
Lebensgeschichte in diesem Gebaude steckt.




Neuer Praxisanleitungsraum - unser neues Skills lab

In der Seniorenheimat Ohringen wurde ein
neuer Praxisanleitungsraum eingerichtet,
der den Auszubildenden,
FSJ-Teilnehmer*innen und Mitarbeitenden
einen geschutzten Ort bietet, um
pflegerische Fertigkeiten realitatsnah zu
uben. Unterstutzt werden sie dabei von
unserer Ubungspuppe ,Charlie, die viele
Pflegesituationen authentisch nachstellen
kann.

Der neue Raum ermdglicht es, pflegerische
Handlungen auszuprobieren, Sicherheit zu
gewinnen und Ablaufe zu verinnerlichen,
bevor sie an den Bewohner*innen

angewendet werden.
Damit leisten wir einen wichtigen Beitrag zur Qualitat der Ausbildung und zur professionellen
Pflegepraxis.

Im Rahmen von Einzel- und Gruppenanleitungen kdnnen die
Schuler*innen z.B. atemerleichternde Lagerungstechniken
ausprobieren oder Ganzkorperwaschungen im Bett Gben. In
einer weiteren Gruppenlibung stand das Thema chronische
Wunden im Mittelpunkt. Die Auszubildenden flUhrten einen
aseptischen Verbandswechsel durch und konnten dabei
Hygiene, Materialorganisation und strukturiertes Arbeiten
trainieren.

Der neue Praxisanleitungsraum zeigt bereits jetzt, wie wertvoll
er fur die Ausbildung ist. Er schafft Raum fur Lernen,
Austausch und Sicherheit — und tragt dazu bei, dass unsere
zukunftigen Pflegefachkrafte bestens auf inren Berufsalltag
vorbereitet sind.




Herzliche Einladung
ZU unserem 17

Hausfes-r SENIOREN

Ohringen

anldsslich unseres 17. Geburtstages

am Samstag, 27.06.2026
ab 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

zusammen mit der Familie in netter Atmosphare
schlemmen, plaudern und den Tag genieflen.

Es erwartet Sie ein vielseitiger Nachmittag mit
Live-Musik und kleinem Programm. Drehen Sie am
Gliicksrad, freuen sich an Threm Gewinn und geniefien
Sie leckere Kuchen, Deftiges, Snacks und Getrdnke.

Wir hoffen auf gutes Wetter und freuen uns schon
sehr auf Siel



Basteln zum Muttertag

In unserer Tagespflege wurde zum Muttertag fleil3sig gewerkelt.
Die Gaste gestalteten liebevolle Muttertagsherzle, jedes davon
ein kleines Unikat voller Kreativitat. Mit buntem Papier und viel
guter Laune entstanden personliche Kunstwerke, die sehr schon
aussahen.

erinnerten sich an
selbstgebastelte

prasentiert.

Wahrend des Bastelns
wurde gelacht, erzahlt und
gemeinsam Uber frihere
Muttertage gesprochen.
Unsere Tagesgaste

Geschenke aus ihrer
Kindheit — ein schoner
Moment des Miteinanders.
Zum Abschluss wurden die fertigen Herzle stolz

Heute ist euer Tag. !

Dante fir alles!

An alle Pflegekréfte, Betreuungs- /
teams und Mitarbeitenden: Y
Ihr schenkt jeden Tag Zeit, f‘ 2
Zuwendung und Geborgenheit. 7
Ihr macht den Unterschied — ';'

mit Herz, Kompetenz und
Menschlichkeit.

| O %S?ﬂrfow

Mit Herz Zuhéren. Fiirsorge, Gemeinsam
dabei Verstehen. die ankommt.

Danke fiir euren taglichen Einsatz.
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4 Wir sind stolz
auf unser Team!



Diavortrag Miinchen

Am Mittwoch, den 13. Mai sind viele Bewohner*innen der Seniorenheimat Ohringen der
Einladung zum ersten Diavortrag Uber Munchen mit Hr. Sanftmann gefolgt (Fortsetzung folgt!).
Zu Beginn zeigten alle mit Handzeichen an, die friher selbst Minchen besucht haben. Dabei
wurden auch spannende Anekdoten ausgetauscht. Hr. Ludwig war 1965 bei der
Landwirtschaftsmesse und hat mit seinen Zuchtschweinen den 1. Preis gewonnen. Fr. Benz
berichtete von ihrem Besuch der Landeshauptstadt mit ihrem Vater. Besonders die Begegnung
mit Polizisten am Stachus war ihr in lebendiger Erinnerung geblieben. Fr. Zinic erzahlte davon,
dass sie damals, als sie noch in Salzburg wohnte, in Minchen jahrlich das Oktoberfest
besuchte.

Eine sehr berihmte Sehenswiurdigkeit ist die
Liebfrauenkirche mit ihren zwei herausragenden
Zwiebelturmen. Der 1494 geweihte
Backsteinbau ist 109 m lang und 40 m breit. In
der Bischofsgruft unter der Frauenkirche ruhen
zahlreiche Mitglieder des Hauses Wittelsbach,
darunter u.a. Kaiser Ludwig der Bayer,
zahlreiche Bischofe sowie der HI. Benno,
Schutzpatron von Minchen.

Munchen gilt auch als Bierhauptstadt
Deutschlands und das, obwohl im Mittelalter die
bayerischen Herrscher das gute und
bekdmmliche Bier aus Norddeutschland importieren mussten. Nur die armeren Bewohner*innen
begnlgten sich notgedrungen mit dem qualitativ minderwertigem einheimischen Malzgetrank.
Im Jahr 1614 warb der bayerische Hof fur viel Geld den aus dem niedersachsischen Einbeck
stammenden Braumeister Elias Pichler an, der daraufhin im Minchner Hofbrauhaus tatig
geworden ist.

Diese Investition hat sich spater mehr als ausbezahlt. Im 30-jahrigen Krieg wurde die
bayerische Hauptstadt von schwedischen Truppen besetzt. Dank einer Geldzahlung und der
Lieferung von 23.000 Liter Bier konnten die fremden Truppen zum Abzug bewegt werden. Im
Hofbrauhaus wurde fruher exklusiv fur den bayerischen Hof gebraut und die Biersteuer war eine
wichtige Einkommensquelle fir die Wittelsbacher Herrscher. Heute zieht das Hofbrauhaus
taglich bis zu 35.000 Besucher*innen aus aller Welt an und hat aufgrund seiner Popularitat in
Las Vegas einen ,kleinen Bruder® erhalten. An der Decke im Munchner Original begruf3t der
Engel Aloysius die Besucher*innen und alle erfreuen sich an taglich dargebotener zinftiger
Blasmusik.

Ubrigens galt das Hexagramm als
Erkennungszeichen fur Gasthauser in denen
friher selbst gebraut wurde. Die Ecken
symbolisieren die zum Brauen notwendigen
Elemente Feuer, Wasser, Luft sowie die Zutaten
Wasser, Malz und Hopfen.

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts sind
dann die grofl3en Biergarten am damaligen
Munchner Stadtrand entstanden. Der weltweit
groldte Biergarten ist der Hirschgarten mit ca.
8000 Platzen.




Ausflug der Tagespflege auf den Wochenmarkt

Der Besuch des Wochenmarkts in Ohringen bot den
Gasten der Tagespflege eine willkommene Gelegenheit,
gemeinsam Zeit aulderhalb der Einrichtung zu verbringen.
Nach der Ankunft auf dem Marktplatz wurde die Gruppe
von den vielfaltigen Eindricken des Marktgeschehens
empfangen. Die e P L
Teilnehmenden
informierten sich
Uber das
Angebot der
| Handler und
nutzten die
Maoglichkeit,
frisches Obst
und Gemduse zu
kaufen.
Besonders der
angebotene Rhabarber fand grof3es Interesse.
Im Verlauf des Rundgangs wurde eine Pause
eingelegt und man starkte sich mit Butterbrezeln vom
Backer.

Der gekaufte Rhabarber wurde dann auch
gemeinschaftlich verarbeitet. Unter Anleitung des Betreuungsteams entstand zusammen mit
den Gasten ein leckerer Rhabarberkuchen. Die gemeinsame Zubereitung forderte den
Austausch und starkte das Gemeinschaftsgefihl. Insgesamt wurde der Ausflug als gelungenes
und abwechslungsreiches Angebot wahrgenommen und wird auch gerne wiederholt.
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Mdnnerrunde auf dem Dachgarten

Bei wunderschénem Frihlingswetter fand die monatliche Mannerrunde diesmal auf dem
Dachgarten statt. Zu bekannten Schunkelliedern wurde angestol3en, gesungen, geplaudert und
viel gelacht. Hr. Sanftmann trug dazu mehrere lustige Kurzgeschichten vor, die zum
Schmunzeln und Diskutieren angeregt haben.

In der Regel findet die
Mannerrunde im
Besprechungsraum statt, alle
mannlichen Bewohner der
Seniorenheimat Ohringen sind
jeweils immer herzlich dazu
eingeladen.

Diesmal jedoch sorgten die
frische Luft und der herrliche
Ausblick fur eine besonders
frohliche Stimmung. Die
Bewohner genossen sichtlich die
Abwechslung und nutzten die
Gelegenheit, sich in entspannter
Atmosphare auszutauschen.

Auch neue Teilnehmer fuhlten sich sofort
willkommen und wurden herzlich in die Runde
aufgenommen. Zwischendurch wurden kleine
Snacks gereicht, die das gemdutliche
Beisammensein abrundeten.

Die gemeinsame Zeit verging wie im Flug, und
viele aulderten den Wunsch, kunftig 6fter im Freien
zusammenzukommen, sofern es das Wetter
zulasst. Die Mannerrunde bleibt damit ein fester
und beliebter Bestandteil des
Gemeinschaftslebens, der immer wieder fur
schone Momente und gute Gesprache sorgt.
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Erdbeertdortchen backen in der Tagespflege

In unserer Tagespflege stand alles im Zeichen der frischen Erdbeerzeit. Gemeinsam mit den
Gasten bereitete das Team der Tagespflege leckere Erdbeertdrtchen zu — ein Angebot, das
nicht nur den Geschmackssinn, sondern auch Erinnerungen
und Lebensfreude weckte.

Nach dem gemeinsamen Vorbereiten der Zutaten — vom
Ruhren des Vanillepuddings bis zum sorgfaltigen Schneiden
der Erdbeeren — entstanden kleine Kunstwerke.

Besonders schon war zu
beobachten, wie die
Teilnehmenden

1 miteinander ins Gesprach
kamen, alte
Backtraditionen
austauschten und sich
gegenseitig unterstutzten.

Unerwartete Fakten iiber die Erdbeere:

« Sammelnussfrucht — Botanisch zahlt die Erdbeere nicht
zu den Beeren, sondern zu den Sammelnussfrichten. Die
roten ,Beeren® sind nur Scheinfriichte, die die vielen kleinen
Nusschen tragen.

o Farbenvielfalt — Es gibt Erdbeeren nicht nur in Rot: Sorten in Weil3, Gelb, fast Schwarz
und sogar Lila wurden gezuchtet.

o Erdbeeren im Weltall — Astronauten auf der ISS essen regelmalRig gefriergetrocknete
Erdbeeren.

o Symbol der Verfithrung — Schon im Mittelalter galten Erdbeeren als Symbol fur Liebe
und Sinnlichkeit.

e Vitamin-C-Wunder — Erdbeeren enthalten mehr Vitamin C als Orangen. Eine grol3e
Beere liefert etwa 10,5 mg Vitamin C.

e 200 Samen auBen — Im Schnitt tragt jede Erdbeere rund 200 Samen — und ist damit die
einzige Frucht, deren Samen aul3en sitzen.

o Durstige Frichtchen — Fur 1 kg Erdbeeren werden etwa 280 Liter Wasser bendtigt —
zwei volle Badewannen.

12



Ein Teddybdr - ein Jungbrunnen fiir die Seele

Im 1. OG war im Rahmen der taglichen
Aktivierung ,der Bar los".

Die Bewohner*innen hatten die Qual
der Wahl mit wem sie kuscheln wollten:
Im Angebot war ein von unzahligen
Rosen geschmuckter Teddy, ein
anderer trug ein Trachtenkleid, ein
weiterer war weil und ganz weich.
Nicht zu Ubersehen war der
sympathische ,Riesenbar®, den man
ganz doll dricken konnte.

Viele erzahlten begeistert von
wunderschonen Kindheitserinnerungen,
als sie Begegnungen mit einem
Kuscheltier hatten.

Die Teddys dufteten férmlich nach der
,schonen alten Zeit" als sie als
Spielkameraden Geborgenheit
schenkten und Trost bei kleinen und grof3eren Verletzungen spendeten.

Auch im Alter kann ein Teddy Einsamkeit lindern, ein Lacheln schenken und die Laune heben.
Ganz schwer fiel der Abschied zum Ende der Aktivierung. Viele konnten sich kaum von den
pluschigen Kameraden mit den hypnotisierenden Knopfaugen trennen und wollten sie am
liebsten mit aufs Zimmer nehmen.

Der Riesenteddybar sitzt Ubrigens in der Regel auf der Bank im Erdgeschoss, alle sind herzlich
eingeladen, ihm Gesellschaft zu leisten. Er freut sich bestimmt Uber jede einzelne Begegnung!
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Pfingstrosen

Im Mai gestalteten die Betreuungskrafte mit den
Bewohner*innen aus Servietten farbenfrohe
Pfingstrosen. Dazu war nach kurzer Vorarbeit
Ausdauer und Fingerfertigkeit gefragt, denn die
einzelnen Enden und Lagen mussten
auseinandergefaltet und dann als BlUtenblatter

l Y |

hochgeschlagen werden. Derzeit blihen
auch vor dem Haus wie auch auf dem
Dachgarten sehr schone Paeonien, die
vielen Bewohner*innen bei ihren Besuchen
erfreuen. Der botanische Gattungsname fir
Pfingstrose lautet Paeonia.

dort
die

Der griechischen Sage nach heilte
ein Gotterarzt mit Hilfe dieser
Pflanze Pluton, den Gott der
Unterwelt und wurde nach seinem
Tod selbst in eine Pfingstrose
verwandelt. Spater spielt die
Pfingstrose auch in der Volksmedizin
eine wichtige Rolle, u.a. Hildegard
von Bingen schwarmte von ihr.
Auch in Ostasien wird diese Blume
seit Jahrtausenden verehrt.

Eine besonders eindrucksvolle
Sammlung kann im botanischen
Garten der Uni Wurzburg bewundert
werden. Die aus China und Japan
stammenden Strauchpfingstrosen
konnen uber 2m hoch und bis zu 60
Jahre alt werden.

Mit Hilfe des Care-Tables konnten
viele Bewohner*innen die in unzahligen Farben vorkommende Schoénheit bewundern und
aulerten begeistert immer wieder, wie schon doch unsere Natur ist.
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Ausbildungsstart

Mit der Ubergabe der Schultiite haben wir Frau Thi Thanh
Nha Tran in ihrer neuen Rolle als Auszubildende zur
Pflegefachfrau willkommen geheilden.

Nach einem erfolgreichen und wertvollen Freiwilligem
Sozialem Jahr bei uns startete sie ab dem 01.04.2026 in ihre
dreijahrige Ausbildung.

Wir sind stolz, sie auf diesem nachsten Schritt begleiten zu
durfen und winschen ihr eine spannende, lehrreiche und
erfillende Ausbildungszeit.

15- jdhriges Jubilaum

Seit 15 Jahren ist Frau Andrea Biskup eine
geschatzte Mitarbeiterin in der Seniorenheimat
Ohringen. Als stellvertretende Leiterin des
Betreuungsteams ist sie flr unsere Bewohner*innen
eine vertraute und verlassliche Bezugsperson.

Mit ihren liebevoll gestalteten Aktivierungsangeboten
schafft sie immer wieder Momente, die Freude
schenken, Erinnerungen wecken und Gemeinschaft
entstehen lassen. lhr EinfUhlungsvermogen und ihr
offenes Ohr machen sie zu einer Mitarbeiterin, die
immer fur andere da ist.

Wir danken Frau Biskup von Herzen fiir ihre
Treue, ihre Herzlichkeit und ihren tdglichen
Einsatz!
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Die Wandergruppe unterwegs zum Golberg

Die Wanderung begann an der Seniorenheimat
Ohringen, wo sich die Gruppe bei angenehmem
Wetter und bester Stimmung versammelte. Nach
einer kurzen BegrufRung machten sich die
Teilnehmenden auf den Weg in Richtung
Pfedelbach.

Schon zu Beginn zeigte sich die Natur von ihrer
schonsten Seite: Entlang des Weges wuchsen
farbenprachtige Azaleen und Rhododendren, die
in voller Blute standen.

Der Anstieg zum Golberg war angenehm zu
bewaltigen, und oben angekommen wurde die
Gruppe mit einer beeindruckenden Aussicht
belohnt. Von dort aus bot sich ein weiter Blick Uber
Ohringen, die umliegenden Weinberge und die
sanft geschwungene Hohenloher Landschaft.
Nach einer kleinen Pause wurde der Weg
fortgesetzt und die Wandergruppe kehrte nach
insgesamt acht Kilometern zufrieden und gut
gelaunt zurlck.

Die Tour bot alles, was eine gelungene
Wanderung ausmacht: Natur, Bewegung
und gute Gesprache.
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Unsere Hausgemeinschaft nahm
im Mai Abschied von:

M. Lorch

»Was man tief in seinem Herzen besitzt, kann man nicht

durch den Tod verlieren.”
Johann Wolfgang von Goethe
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Veranstalfungskalender

[ —
Juni

Unser tagliches Aktivitaten-Programm finden Sie auf dem Wochenplan an den Info-Wanden

Mo. 01.06.

Die.

Mi.

Do.

Fr.

Mo.

Die.

Mi.

Do.

Fr.

Mo.

Die.

Mi

Fr.

Mo.

Die.

Mi.

Do.

Sa.

Mo.

02.06.

03.06.

04.06.

06.06.

08.06.

09.06.

10.06.

11.06.

12.06.

15.06.

16.06.

17.06.

19.06.

22.06.

23.06.

24.06.

25.06.

27.06.

30.06.

Vorschau:

Mi.

15:00-15:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:30 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

10:00-10:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

14:00-16:00 Uhr

15:45-16:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:30 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:45 Uhr

16:00-16:30 Uhr

15:45-16:45 Uhr

14:00-17:00 Uhr

16:00-16:45 Uhr

01.07. 15.00-15.45 Uhr

Geburtstagstafel Monat Mai

Besinnliche Stunde mit Fr. Offenhauser
Besuchsdienst mit Tieren

Fronleichnam

Musiknachmittag mit Hannelore und Rolf Gaiser
Méannerrunde

Okum. Gottesdienst mit Hr. Traub
musikalische Begleitung Fr. Traub

Bildervortrag Minchen Teil Il mit Hr. Sanftmann
Bingo

Mobiler Schuhverkauf Firma Klutsch

Aus dem Nahkastchen plaudern

Besinnliche Stunde mit Fr. Krippner
Besuchsdienst mit Tieren

Musiknachmittag mit Hannelore und Rolf Gaiser
Nadele und Fadele

Okum. Gottesdienst mit Hr. Hilligardt Diakon i.R.
musikalische Begleitung Fr. Hilligardt

Besuchsdienst mit Tieren
Kartenspiele mit Hr. Miinz
Hausfest

Besinnliche Stunde mit Fr. Offenhauser

Geburtstagstafel Monat Juni
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02.06. A. Steinle
07.06. A. Janowczyk
14.06. G. Stefainski
19.06. M. Retz
20.06. K.-E. Helfer
24.06. J. Hutt
26.06. G. Lintner

0000




S SED;BENEXEOES TEO BEEEPER:DEE
T CEA I L X TDETCEMBE I
AHCLAYOATOREI LCC
DX E J U/FEDTGBAYFKKH
T EMBFRFINALEZNTD  ZurFuball
O EB R USEOKTLRX/JIURY Weltmeisterschaft 2026
MM TTELFELDSB| s s ER| vom11.06.26 bis
G/S EMTEFWERET|STFN 19.07.2026:
M TIDADXMANNSCHAFT . L )
B TANCEEUZPEDNDER| indenSiediel2Worter
Aclan M T TUVERE I NE| 2umThemaFuBball
L FASP I ELFELDLOI F
C P ECOERERRUI TN GF
H/N'VHKRELGEGNERRE
BROAAL I OY I EGCHEHR
1 GRFLAMUAKYLLNEN

TOR ELFMETER MANNSCHAFT
SPIELFELD GEGNER FINALE

VEREIN MITTELFELD TREFFER

POKAL BALL STADION

www.geschichten-haus.com

Auflosung Ratsel Heimatblattle Mai 2026
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.Die besten Dinge im
Leben sind nicht die,
die man fir Geld

bekommt."
Albert Einstein

Impressum:

Redaktion: Silke Eissa, Betreuungs-Team
Verantwortlich: Bernd Bareis, Stefan Baumann
Stuckzahl: 300 Erscheinung: monatlich
Redaktionsschluss: 25. des Monats

Kontaktanschrift:

Seniorenheimat Ohringen

MunzstralRe 88

74613 Ohringen

Tel.: 07941-9896-0

Fax: 07941-9896-222

E-mail: info@hsh-seniorenhilfe.de
Homepage: www.hsh-seniorenhilfe.de

Vertrieb:
Kostenlos an Interessierte und Freunde der Einrichtung,
gerne auch per Post oder per E-Mail.

Kopien und Auszuge aus den Publikationen sind aus Datenschutzgrunden
untersagt.

Fur Anregungen und Beitrage sind wir immer dankbar.
Fur Fehler ibernehmen wir keine Haftung.

Unser Heimatblattle ist auf unserer Homepage in Farbe zu lesen.

Miteinander leben - fiireinander da sein
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,Sehaw dir die Natur an wnd du wirst ablos verstehien,
Albert Linster



